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Arsmetet skal avvikles etter felgende dagsorden jfr klubbloven §16:

1. Godkjenne de stemmeberettigede.
2. Velge dirigent(er).
3. Velge protokollferer(e).
4. Velge to medlemmer til & underskrive protokollen.
5. Godkjenne innkallingen.
6. Godkjenne saklisten.
7. Godkjenne forretningsorden.
8. Behandle idrettslagets arsberetning.
9. Behandle idrettslagets regnskap, styrets skonomiske beretning, kontrollutvalgets beretning
[og revisors beretning].
10. Behandle forslag og saker.
11. Fastsette medlemskontingent pa minst kr 50, og treningsavgift, eller gi fullmakt til &
fastsette
treningsavgifter.
12. Vedta idrettslagets budsjett.
13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan.
14. Foreta folgende valg:

a) Styre med leder, nestleder, 5 styremedlem og 1 varamedlem.

b)  Kontrollutvalg med 2 medlemmer og minst 1 varamedlem(mer).

c) Representanter til ting og meter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett

eller gi styret fullmakt til & oppnevne representantene.
d)  Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem.

e) Eventuelt gvrige valg 1 henhold til idrettslagets organisasjonsplan.
Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter
velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges
1. varamedlem, 2. varamedlem osv.

[15. Engasjere revisor til & revidere idrettslagets regnskap. ]
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§17 Stemmegivning pa arsmetet

(D) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for a veere gyldig, vaere
truffet med alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn én
stemme, og ingen kan stemme pa vegne av andre. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt.

2) Valg foregér skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav
om det. Blanke stemmer, eller stemmer pa kandidater som ikke er foreslatte, eller som
inneholder flere kandidater enn det antall som skal velges, teller ikke, og stemmene anses som
ikke avgitt.

3) Nér et valg foregar enkeltvis og ingen kandidat oppnar mer enn halvparten av de
avgitte stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er
det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

4) Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemning, ma alle, for & anses valgt, ha
mer enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlem. Hvis
ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i forste omgang, anses de valgt som har
fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas s omvalg mellom de gvrige kandidater og
etter denne avstemning anses de valgt som har fétt flest stemmer. Er det ved omvalg
stemmelikhet, avgjeres valget ved loddtrekning.

Forretningsorden

1. Ledelse av drsmetet
Arsmetet ledes av den valgte ordstyrer. Protokollen fores av den valgte sekretzer.

2. Stemmeberettigelse
For a ha stemmerett, ma et medlem ha fylt 16 ar, og ha vaert medlem i klubben i minst
en méned og, ikke skylde kontingent.

3. Forslag til lovendringer
Arsmaotet kan ikke behandle forslag om lovendringer som ikke er oppfort pa sakslisten
minst 2 uker for drsmotet.

4. Saker utenom saksliste
Saker som ikke angar lovendringer kan behandles og avgjeres nér 2/3 av de fremmette krever
det.

5. Stemmegivning
Alle vedtak og valg avgjeres ved flertall av de avgitte stemmer. Blanke stemmer skal anses
som avgitt. Valg foregar skriftlig, hvis det foreligger flere enn ett forslag.

6. Protokolltilfersel

Forslag og vedtak protokollferes, med antall avgitte stemmer for og mot. Protokollen
gjennomgds og underskrives av to valgte representanter.
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Styrets arsberetning 2019

Pé arsmetet 12. februar 2019 ble folgende medlemmer valgt til hovedstyret.

Leder Hedda Evjen

Nestleder Per Qyvind Aspen
Styremedlem Sport Stian Berget Edvardsen
Styremedlem Hus/Anlegg Rune Bjerkeseth
Styremedlem Tone Brendbo
Styremedlem Geir Kristoffersen
Styremedlem Aleksander Bunes Stene
Vara medlem Knut Einar Olsen

Idrettslaget Nordlandet har lagt bak seg et 90 arsjubileums ar i 2019, og vi har hatt stort fokus pa
gjennomferingen av dette for alle deler av klubben. Merkedager i jubileumséret har vert «Apent
hus» i lokalet pa selve dagen 29.mars, der det var overfylt av medlemmer og venner som ville veare
med & markere vart jubileum. Dagen etter arrangerte vi en storstilt jubileumsfest der hele 119
deltagere var tilstede. Her var det medlemmer, innbudte gjester fra fotballkrets, Kristiansund
kommune og sponsorer. Vi fortsatte sé i Bjerneparken pa Nordlandet med Marokkodagan helga 20-
22. juni, der vi hadde et stort bursdagsparty for vére barn pé lerdag formiddag og der Arnt Egil
@degard ble utnevnt til Arets Marokkaner 2019.

I det aret som har gétt, mener styret at vi har bidratt til & fa gjennomfert en god sesong for klubben.
Noen ting kunne selvsagt, og burde kanskje vert gjennomfert annerledes, men vi har folelsen av at
de viktigste oppgavene for et styre har blitt godt ivaretatt.

Kare Edey har hatt oppgaven som daglig leder og hatt ansvar for utleie av lokalet og busser.

Han har ogsé har hatt oppgaven som vaktmester.

Per Byvind Aspen har hatt ansvaret for & fore lagets regnskap, i nart samarbeide med vare revisorer
Ole Jan Indergaard og Sverre Pleym.

Styret har i perioden avviklet 11 styremeoter og behandlet 61 saker.

Vi har pr. 31.12.2019, 474 registrerte medlemmer, hvorav 211 er direkte aktive i avdeling fotball.

Alle aktive spillere har gjennomfert en god sesong og det har vart en god sportslig utvikling, i tillegg
til at vi har rekruttert nye spillere i flere arsklasser. Vi mener at det for var klubbs del framover vil
vaere viktig og veare best pad & rekruttere de minste inn i klubben véar. Her ma vi sette inn de
ngdvendige ressurser, bade pa trener og lagledersiden. Vi har i 2019 hatt og vil ogsd framover, ha
et spesielt fokus pa jenter. Vi er en liten breddeklubb, men vi er relativt godt skolerte bade som
ledere og trenere til & ivareta barnas inngang til idretten. Og vi mener ogsé at vi har den skoleringen
vi trenger for & kunne fore dem gjennom barn og ungdomsarene pa en god méte, bade nar det gjelder
det sportslige og det sosiale. Var oppgave som klubb er & vare en god tilrettelegger for den
aktiviteten som er ensket. Ved & folge opp de krav som settes fra NFF i kvalitetsklubbkonseptet, s&
har vi en unik mulighet til & gjennomfere og felge opp de retningslinjer som er gitt. Hovedbudskapet
her vil alltid vere at det er klubben som styrer.
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A-laget har gjennomfert en grei sesong i 6.divisjon og mange unggutter har fétt preve seg pa laget.
Styret ser pa det som et viktig element i det & ha eget A-lag. Det er ogsé viktig for vare A-lagsspillere
a fa til et godt og neert forhold til klubben. Mange av gutta viser stor iver til & bidra ved dugnader
for klubben og dette er positivt. Trond Lystrup som trener har gjort en meget god jobb i sa henseende.

Vi fikk i 2019 etablert et damelag senior sammen med Dahle IL. Dette har vaert en god ting for
klubben og vi héper & kunne viderefore det. I damelaget er mye basert pa & gi et tilbud til jenter som
ikke bare ser masse trening og mange kamper som grunn for & delta pa fotball. Det sosiale er vel sa
viktig for & spille fotball.

Samarbeidet med Dahle IL i ungdomsfotball har ogsa i 2019 vist at det er en riktig vei & ga for var
klubb, da tenker vi spesielt pa det sportslige. Det er imidlertid en del utfordringer rundt den
gkonomiske fordelingen og administrasjon av lagene, klubbene imellom, og dette er noe de to
klubbers styrer har tatt tak i for & komme frem til en omforent enighet om fordelingen av utgiftene
og driften av lagene i samarbeidet. Det er viktig at denne avtalen og dens formél, folges opp
kontinuerlig, og dette vil bli en viktig oppgave for var klubb og vil bli fulgt opp av styret ogsa i
2020. Vi har som et ledd i dette arbeidet oppnevnt et eget samarbeidsutvalg administrativt som skal
jobbe med dette.

Mange av vére «ferskey tillitsvalgte er villige til & gjennomfoare kurs bade innenfor sport og ledelse
av klubb og det er vi glade for. Det styrker oss som breddeklubb.

De narmeste arene har vi store utfordringer i forhold til smé arskull. Det vil gi oss utfordringer som
krever tiltakslyst og kreativitet for hele klubbens del. Et treningssamarbeid med andre vil kanskje
veere en av lesningene pa kort sikt, men som nevnt tidligere s mé vi sette rekruttering gverst pa var
dagsorden nar det gjelder den sportslig satsningen fremover.

Vare lag har veert pé reise til blant annet Storsjo cupen (Sverige), Otta Cup, Skandia Cup og Hessa
cup, Cup No. 1 (Danmark) og Norway Cup. Vi har deltatt med mange lag i lokale cuper i
Kristiansund, Avergy og resten av kretsen.

Merkepraovedag ble arrangert i september.

VAar egen cup, Apningscupen, ble ogsi i ar gjennomfert med stor deltagelse. Takket vaere en stor
dugnadsinnsats fra tillitsvalgte og foreldre sa har den gitt flotte bidrag til den ekonomiske drifta av
klubben. Vi er helt avhengige av at vare tillitsvalgte og foresatte stiller opp. Det er fortsatt en del &
hente pé deltagelse, men vi er takknemlige for alle de som stiller opp. Stor takk til Tone Brendbo
som hadde ansvaret for det meste under dpningscupen.

17. mai arrangementet i lokalet ble avviklet ved at arrangementskomiteen patok seg dette. Det er
bra at arrangementet fortsatt et utrolig populert tiltak for Nordlandseyas befolkning. Morgentoget
gikk ogsa tradisjonen tro fra Grunden og over til gravstedet, hvor var styreleder Hedda Evjen holdt
tale ved kransenedleggelsen. Oppmetet var meget bra. I Borgertoget stilte vi manns- og kvinnesterke
opp, og vi fikk veldig mange positive tilbakemeldinger pa vér fremtreden i toget.
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Vi vil ogsa her nevne det samarbeidet vi har med Kristiansund kommune om tiltaket «sterk og
stodig». Vi har hatt treninger for menn 65+ hver onsdag gjennom 2019, og tilbakemeldingene bade
fra deltagerne og arrangerene har vart meget positive. Sa positive at det er pa trappene og etablere
en gruppe til for damer 65+, som ogsa ensker en treningsdag i lokalet i uka.

Idrettslaget har en visjon om a ver «- mer enn et idrettslagy, og dette viser vel hva vi mener med
dette.

Av starre inntektskilder vil vi i tillegg til kontingenter/treningsavgifter, nevne Grasrotandelen som
fortsetter & gi oss et vesentlig bidrag. Vi har ogsé gode avtaler pa banereklame, men her er det fortsatt
potensiale for flere avtaler.

Teltutleie har blitt en stor inntektskilde for klubben, s& ogsé i 2019. Vel 400.000.- i inntekt pé utleie
av teltene ma vi si er utrolig bra. Arets haydepunkt for teltutleie var utleie til Norske Shell pa Aukra,
ved revisjonsstansen deres 1 oktober. Her rettes en stor takk til medlemmer i «teltgjengen» som i all
vesentlig grad er rekruttert blant vére seniorer. Selvsagt gar denne takken ogsé til organisatoren
Kare.

1 2019 tok vi opp igjen Marokkodagan i Bjerneparken og helga 20.-22. juni ble arrangementet
arrangert. Arrangementet ble som nevnt tidligere gjennomfert pa en meget flott méte. Torsdag kveld
var det samlet 350 mennesker til et heidundrende mate med Harda og Doris og dette ga ogsa
inntekter til arrangementet. Fredag var det lokale musikere pa en «Marokkokveld», men dette viste
seg dessverre a bli en «fiasko» inntektsmessig da det kun ble solgt 40-60 billetter. Lordag pé dagtid
var det til tross for et elendig veer relativt bra oppslutning om arrangementet og vi fikk markert 90
arsdagen for barna med blant annet gratis blotkake. Lordag kveld var det 50 arsjubileum for Asterix
og her mette ca. 150 personer opp og laste billett til en «rabaterty pris. Totalt sett ble arrangementet
en stor skonomisk skuffelse og det fremgar av regnskap at vi tapte kr. 150.000.- pé arrangementet.
Vi ber og skal foreta en grundig evaluering av arrangementet og vi ma komme opp med bedre planer
for om vi framover skal fortsette med denne form for arrangement.

Pé varparten ble det satt opp en SPLEIS som skulle vaere med pa a bidra til at vi kunne bygge en
handikaptribune i forlengelsen av hovedtribunen. Her fikk vi inn kr. 80.000.- i reine penger og i
tillegg fikk vi sponset all materialet fra Talge Mearetre (kr. 45.000.-). I denne sammenheng vil vi
spesielt nevne firmaet Dentina ved tannlege Unni Holm som alene bidro med kr. 20.000.-.
Fantastisk. Den storste delen av byggejobben var det en del av vare seniorer som sto for, da de bygde
selve tribunen. Dette er et bidrag som er med pa & lgfte vart anlegg opp i toppdivisjonen. Styret
mener at vi kan vare meget stolte av det anlegget vi i dag besitter.

Hovedsponsor Sparebankl Nordvest ber ogsd nevnes som en viktig bidragsyter til lagets drift. |
tillegg til sponsoravtale med firma Elektroservice AS, som gir oss betydelige belap.

Bidraget fra seniorgruppa i 2019 var kroner 10.000.-, kaffegjengens bidrag var kroner 15.000.-, og
dette takker vi for.

Arsfesten ble avviklet lerdag 9.november med 75 feststemte deltagere. Under festen ble
Innsatspokalen tildelt Stian Edvardsen for hans arbeide for sporten i klubben. Johan Berge ble tildelt
Aresmedlemskap for sitt mangearige virke for klubben. Vi gratulerer.

Det er viktig for oss at huset benyttes flittig til alle typer arrangementer gjennom hele aret og vi har
0gsd 12019 hatt bra med utleie. Utleie av huset er og vil vaere et viktig bidrag til lagets drift fremover
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og mé i sé hensende fa et okt fokus. Det bar fornyes en del inventar til huset og det ber prioriteres
av det nye styret. Styret vil anbefale at arsmgtet blir med pa & vedta et pabygg i @st, da det vil gi oss
enda bedre fasiliteter & tilby ved utleie.

Bussutleie har ogsa etter hvert blitt en betydelig inntektskilde til klubben og her er det viktig at vi
tilbyr materiell som er i god stand, slik at de som eventuelt leier eller ensker & leie er trygge pa at
de far rett utstyr som er sikkert for sitt behov. Vi méa aldri glemme at det stort sett er barn og unge
vi befrakter med vére busser.

I arsregnskapet for 2019 kan vi lese at vi har gkt inntektssiden med kr. 900.000.- 1 forhold til budsjett
og det er noe som ma si er utrolig bra. Det er en gkning i driftsutgifter pd samme belap for 2019,
inklusive avskrivninger pa ca. 500.000.-. Dette mé da sies og gi et etter forholdene bra resultat.

Vi har i 2019 hatt et hoyt aktivitetsniva pa utgiftssiden og styret mener at drsmetet med denne
meldingen vil oppfordre det nye styret til & vaere litt mer forsiktig i 2020. Styret mener fortsatt at vér
gkonomi er meget god og vi har det handlingsrommet vi trenger for positiv drift fremover.

Vire underutvalg, Seniorgruppen, damegruppa, Sabeltanngym og Nordlandet El. Innebandy drifter
seg selv og representerer i sa henseende «selvstendige» enheter.

Vire tillitsvalgte skal ha stor ros for sin innsats for klubben. Det er hos de vi som styre seker
inspirasjon til 4 lede klubben pa rett vei.

Til slutt vil vi f4 oppfordre dere alle til fortsatt & veere en aktiv del av Idrettslaget Nordlandet. Benytt
dere av alle de ressurser og fasiliteter som vi har som klubb. Ver med og delta nér du blir spurt om
en frivillig innsats. Ingenting er umulig sa lenge vi alle har det samme ensket om & ha en tilherighet
til laget og viljen til & bidra.

-vi e baest pa a ha det kjaekt ! -

Det sittende styret vil takke for seg, og enske det nye styret lykke til med gjennomferingen av
sesongen 2020.

Hedda Evjen Per @Qyvind Aspen Rune Bjerkeseth
Geir Kristoffersen Aleksander Bunes Stene Stian Edvardsen
Tone Brendbo Knut Einar Olsen
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Kompetanse i henhold til Kvalitetsklubb

Styret
I henhold til klubbens sertifisering som NFF Kvalitetsklubb, kreves at minimum halvparten av Styrets

medlemmer har tatt NFF Lederkurs 1.

12019 har klubben oppfylt dette.
FLK1 FLK2 FLK3 FLK4

18.03.2017 25.1.2020
14.11.2016 29.10.2017

Styreleder Hedda Evjen .
Nestleder Per @Qyvind Aspen 05.02.2013 22.04.2013
Styremedlem  Stian Berget Edvardsen

Styremedlem  Rune Bjerkeseth 03.04.2006 25.1.2020

Styremedlem  Geir Kristoffersen

Styremedlem  Aleksander Bunes Stene 31.10.2010 22.01.2018 22.01.2018 25.1.2020

Tone Brendbo
25.1.2020

Styremedlem
Knut Einar Olsen
22.04.2013 29.01.2017

Varamedlem
18.03.2017 30.8.1994

Daglig Leder  Kare Edoy

Trenere
I henhold til klubbens sertifisering som NFF Kvalitetsklubb, kreves at minimum hvert lag pameldt i
Kretsserien har minst en trener som har NFFs grasrottrener kurs

Idrettslaget Nordlandet har i 2019 hatt 100 % dekning pé vare lag og Kretsen har gitt klubben
anerkjennelse for vart arbeid med a legge til rette for & gi vare tillitsvalgte nedvendig kompetanse
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Utmerkelser utdelt pa Arsfesten

resmedlemskap: Johan Berge

Stjerne orden

Bronse Selv Gull
Hedda Evjen Eskil Blomse

Rune Edoy Per Ivar Duas

Roger Aarg

Sverre Pleym

Innsatspokalen

Stian Berget Edvardsen

Arets spillere A-lag: Runar Bloch og Oda Ofstad

Arets unge spiller A-lag menn: Fredrik Andersen
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Medlemmer 2019

Menn 2 49 52 10 210 323
Kvinner 2 33 32 7 77 151
4 82 84 17 287 474

2019

Menn 1 47 44 5 56 153
Kvinner 0 23 20 ] 15 58

2019

1 70 64 3 71 211

Aktive med funskjonsnedsettelse

Menn 3 1 1 2 7
Kvinner 1 1 2

2019

Medlemmer 2018 (Til sammenligning)

Menn 6 26 45 14 208 333
2018 Kvinner 2 29 34 7 71 143

8 85 83 21 279 476

Menn 4 33 44 9 65 175
2018 Kvinner 0 17 20 0 10 47

4 70 64 9 . R

Aktive medlemmer med funksjonsnedsettelse

Menn ] 4 1 ] 3 8
2018 Kvinner 0 1 2 0 1 4
] 5 3 ] 4 12

IL Nordlandet — Arsmete 2020

10



Utdanning
Leder

FLK 1 FLK 2
Maiken Ohr
Toana Priscariu

Trener
Grasrotrener
Lill Remgoy (Spania) loana Priscariu
Ken Ggran Skar Sindre Lervag
Dommer
Klubbdommer
Marius Remoy Even Brandtzaeg
Eirik E. Nyland Mohamed Sadeqi
Sindre Ytrestoyl Sjur Lystrup
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FLK 3

Maiken Ohr
Qystein Svendsen

Ahmed Hussein
Mats Andersen

FLK 4

Anders Marius Boe

Bendik Volle
Senay Habte
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Deltagende lag i Kretsserien 2019

Senior Menn Kvinner Totalt
A-lag 1 1 2
Sum 1 1 2
Ungdom

G19-J19 1 1
G16-J16 2
G15-J15 1 1
G1l4-J14 2 2
G13-J13 2 2
Sum 7 1 8
Barn

G12-J12 1 1 2
G1l1-J11

G10-J10

G09 - J09 1 1
G08 - J08 1 1 2
G07 - J07

GO06 - J06 1 1
Sum 5 2

I ungdomsfotballen i samarbeid med Dahle IL, 7 lag.

I ungdomsfotballen i samarbeid med Dahle og Frei pa J15
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Resultater Senior - Ungdomsfotball

Kvinner 7 er

Plass

Lag

Malmefjorden

Tingvoll
Averagykameratene

Frei

Bud

Eidsvag

Hjelset-Kleive /Batnfjord
Nordlandet /Dahle

Midsund

6. divisjon Menn

Plass Lag Kamper

1 Dahle 2 15

2 oksendal 15

) Naordlandet 15

4 Surnadal 2 15

5 Frei 15

6 KHF/GRY 15
Gutter 19

Plass Lag

1 Clausenengen /KFK 1

2 Treeff

3 Frei

4 Sunndal

5 Dahle /Mordlandet

[ Molde

7 Clausenengen /KFK 2

Kamper
14
14
14
12
14
12
12
12
12
Hjemme
V' u
6 1
4 P
6 Q
6 0
4 1
4 0
Kamper
6
6
15
16
15
15
15
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3413
23-20
20-14
30-19
8-18
14-21

12-26

Borte
v u
6 1
4 |1
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3 2
=45
2 |1
1 || a3
2 |1
1 | o
W |
1 4
0o 4
o 5
1 5
o |7
2 5
Borte

v u
g | o
4 0
2 |2
3 |0
2 |2
2 0
1 | o

T Mal

1 19-10
2 26-10
2 25-12
1 18-10
3 28-17
3 13 =17
5, 10-17
3 12-15
4 14 -17
Mal

16-24
23-23

j L]
9-22

15 -34
7-25
F Mal

0 36-1
4 19-22
4  24-24
5 14-22
3 20-15
5 8-29
7 10-28

Total

Total

Total

15

Mal
40 -18
40 -19

41-30

24 -29
20-48

23-59

Mal

48 - 34
51-32
44 - 35
30-33
33-50

25-47

70 - 24
42-42
44-38
44 -4
38-33
22 -50

22 -54

Diff

22

21

-28

-36

Diff

14

Diff

46

-28

=a2

Poeng

34
24
23

21

Poeng

29
26
24

22

Poeng

45

27
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Gutter 16 — 1. divisjon var

Plass

Lag

Kristiansund BK
Clausenengen /Kristiansund 1
Dahle/Nordlandet 1

Sunndal

Fide og Omegn FK

Elnesvagen

Kamper

Gutter 16 — 1. divisjon hest

Plass

Lag

Kristiansund BK

Andalsnes

Ekko/Aureosen /Gossen
Dahle/Mordlandet 1
Clausenengen /Kristiansund 1

Vestnes Varfjell

Gutter 16 — 2. divisjon

Plass

Lag

Freil

Surnadal /Seya/Todalen 1
Averay Fotball 1
Clausenengen /Kristiansund 2
Sunndal 2

Frei 2

Dahle/Nordlandet 2

Jenter 15— 11"er

Plass

Lag

Treeff

Frei /Dahle/Nordlandet 1
Vestnes Varfjell

AIF/IIL

Elnesvagen 2

Surnadal 1

Rival 1

Elnesvagen 1

Skala 1

Kamper

Kamper

Kamper
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Jenter 15— 9'er - var

Plass

Lag

Tingvoll

Averay Fotball

Surnadal 2 7er

Bud /Bryn

Frei /Dahle/Nordlandet 2 7er
Kvass/Ulvungen /Seya/Todalen

Reinsfiell /Eidsvag

Jenter 15 — 9 er — heost

Plass

Lag

Frei /Dahle/Nordlandet 2 7er
Surnadal 2 7er
Bryn /Bud 7er

Ekko/Aureasen 7er

Gutter 14 — 11'er

Plass

Lag

Rival

Clausenengen /Kristiansund 1
Molde 1

Dahle/Nordlandet 1

Avergy Fotball

Andalsnes

Sunndal

Treeff

Gutter 14 —9'er

Plass

Lag

Batnfjord /Hjelset-Kleive
Clausenengen /Kristiansund 2
Aure

Smola 7er

Dahle/Nordlandet 2

Molde 2

Dahle /Nordlandet 3 7er

Kamper

Kamper

Kamper

Kamper

12

12
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Gutter 13 — 9%er - var

Plass

Gutter 13 - 9°er 1 — heost

Plass

Gutter 13 — 9’er 2 - heost

Plass

Lag

Dahle/Nordlandet 1

Frei1

Surnadal 1

Clausenengen /Kristiansund 1
Surnadal 2

Clausenengen /Kristiansund 3
Valsayfjord /Halsa

Dahle/Nordlandet 2

Lag

Andalsnes

Molde 1

Rival
Dahle/Nordlandet 1
Freil

Surnadal 1
Bryn/Bud

Eidsvag

Elnesvagen/Malmefjorden 1

Lag

Dahle/Nordlandet 2
Clausenengen /Kristiansund 2
Sunndal

Clausenengen /Kristiansund 3
Aversy Fotball

Surnadal 2

Eide og Omegn FK

Valsayfjord /Halsa

Kamper

Kamper

Kamper
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Ferdighetsmerker

Minimerker Teknikkmerker
Mini | Mini Il Bla Red Bronse Selv Gull
17 20 1
Minimerker

Mini I
Erle E. Nyland Mia S. Rindal Victoria Boe Ada Henriksen
Oda Henriksen Mathilde Linvag Malin Meyholm Madelen Skogan
Louise Biesmans Sara Sivertsen Anna Westad Kristoffer Svendsen

Sivert Lie Gjestad
Xander Leren

Mini 1T

Erle E. Nyland
Oda Henriksen
Louise Biesmans

Jonas Mogensen
Mathias Holmeide

Teknikkmerker

Bla

Leander Brandvik

Mia S. Rindal

Jonas Mogensen

Victoria Bee

Mathilde Linvag Malin Meyholm
Sara Sivertsen Anna Westad
Sivert Lie Gjestad Arthur Benonisen
Ailo Vad Maxwell Herre
Rod Bronse Selv
Adrian Skogis

IL Nordlandet — Arsmete 2020

Maxwell Herre

Ada Henriksen
Madelen Skogan
Kristoffer Svendsen
Sigmund Sagvik
Xander Leren

Gull
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Apningscupen

Ungdomsfotball — Antall deltagende lag

Fodt Spillform Gutter Jenter Vinner
J13 2006 9er 5 Molde FK
G13 2006 9'er 8 Molde FK
G14 2005 11%er 4 Avergy Fotball
J15 2004 11'er 3 Clausenengen FK
G16 2003/04 11'er 8 SK Rival
Sum 20 8
2018 — 23 gutte lag og 16 jentelag
Barnefotball — Antall deltagende lag - spillere
Fodt Spillform Gutter Jenter Sum Antall spillere
G6 - J6 2013 3'er 7 4 11 56
G7 -J17 2012 3'er 17 4 21 107
G8-1J8 2011 5'er 9 9 60
G9-J9 2010 5'er 11 4 15 99
G10-J10 2009 7er 7 5 12 103
G11-J11 2008 7er 6 6 52
G12-J12 2007 9er 9 5 14 95
Sum 66 17 83 572

2018 — 71 gutte lag og 28 jente lag — Totalt 707 spillere

IL Nordlandet — Arsmete 2020
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Forslag fra Styret

1. Det nye styret far fullmakt til & engasjere vaktmester, daglig leder, regnskapsforer
og trenere.
2. Arsmetet gir det nye styret fullmakt til 4 kunne ta opp et 1an pa inntil kr. 500.000.-

til nybygg.
3. Telefon / kilometergodtgjerelse
Satsene for kilometergodtgjorelse til:
Klasser til og med 12 ar kr. 3.000

For klassene over kan det engasjeres trener(e) med andre vilkér fastsatt i
kontraktsform. Styret far fullmakt til 4 fremforhandle slike kontrakter.

4. Det avsettes hvert &r kr. 150.000 til anleggsformal.

5. Vedta Kontingenter/Treningsavgifter

Kontingenter

Medlem 300,- Uendret
Familiemedlemskap 500,- Uendret
SabeltannGym 100,- Uendret
NELBY 100,- Uendret
Treningsavgifter

Aktive 6-12 + Veteran 1.500,- Uendret
Aktive 13-19 -Ungdomsfotball 2.600,- @kning 100,-
Aktive A-lag 3.000,- Uendret
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7. Vedta Klubbens organisasjonsplan

Arsm(ate

Valgkomite g

_
\— Daglig Leder

@konomi

IL Nordlandet — Arsmete 2020

Leder

Nestleder

Kvalitetsklubb

Arrangement

Strategi og
Utvikling
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*Fastsette agenda for

styremgter og lede mgtene

*Forvalte det overordnede
ansvar for utarbeidelse og
videreutvikling av strategi og
planer i klubben

I T
Sekreteer/Daglig leder il @konomiansvarlig

*Sende innkalling til
styremg@tene og
fare protokoll

wkonomiarbeidet —
eventuelle ekonom

*Oppfelging av
undergrupper

og gjennomfare i tr.

*Lede og koordiner

| ==l 1 | 1
. . . i - trategi
Sportslig ansvarlig Nestleder leggsansvarlig NS Kvalitetsklubb

e *Lede koordineringen

_ . e .
lede det *Treneransvarlig *Leders stedfortreder WMoy alle sparsmal vedr. *Lede klubbens LEiR AT 2

. T kvalitetsklubb utarbeidelse og
iutvalget & koordin: s arrangementer . ) 1 Ise
6 Trenerkoordinator *Fair Play ansvarlig hus og anlegg arbeid/forpliktelser videreutvikling av

*Koordinere budsijettarbeidet Wl+pidra til at klubbens lag * Lede hus og strategi og planer

ad med ikke bare er opptatt av anleggskomiteen i klubben

styre- og drsmatevedtak resultater, men av & sette
*Rapportere pa styremater, enkeltspilleren i sentrum og

foresla tiltak hvis det er bidra til utvikling

vesentlige avvik fra

*Ta ansvar for ajou
medlemslister, utfaktureringer klubbens trenere,
implementere sportsplan i
renerforum o.l.

*Ajourfere klubbhandboken og]

budsjettet Mxskape arenaer for
forte erfaringsutveksling blant

vaere redakter av klubbens

hjemmeside .

IL Nordlandet — Arsmete 2020
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Menn Veteran

Runar S. Molland Bjernar Semundseth Oivind Aleksander Aune
Bjoernar Gjerde Lars Rune Solheim Roger Hannaseth

Svein Erik Odde Knut J Strand Tor Arne Paulsen

Andre Kvalvag Bjorn Ingar Pettersen Jonny Skarpnes

Kére Andersen Elhassane Elbezazi

Laget trener stort sett utenders hele aret, treningstider tirsdager og torsdager s frem til varet
tillater det pa Nordlandet KGB.

Vi har fremdeles et godt samarbeid med Dahle Oldboys slik at de som vil kan trene sendager
pa Dahle KGB/KGH.

Laget har ikke deltatt pa noen cup 1 2019.

Det ble ikke avholdt veteranserie i regi av kretsen i 4r.

Vima si oss forneyd med treningsoppmete, vi er i snitt 16 personer. Det er som tidligere ar en
salig blanding av «ballkunstnere» og «grovsnekkere» med ulike ambisjoner, men uansett sa
tror jeg de fleste kommer fordi det er kjekt og god stemning pé treningene.

Henviser da til en av de viktigste verdiene vi har i IL Nordlandet som er; «vare best pd & ha
det kjaekt». Jeg har enna til gode a si nei til noen som har lyst til & trene sammen med oss.
Kort oppsummert har det vert en grei sesong, men fryktelig synd at det ikke ble noen cup

spill.

Det vil bli arrangert Oldboys Cup’er i lopet av 2020, Dahle, Batnfjorden og CFK har sagt at
de skal arrangere, hiper vi pad Nordlandet kan arrangere en Cup 1 Mai.

Bjernar Semundseth
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A-laget

Brynjar Bergesen Trym Olsen Anders Honningse  Erlend Gredahl Daniel Gjostel
Fredrik Andersen Ulrik Lystrup Runar Bloch Havard Einset Magnus G. Levold
Hakon Aare Even Stavnesli Thomas Nilsen Simen Baglo Magnus Olsen
Espen Gulbrandsen Marius Nordhaug Simen Neergaard Marius Eresvik Jon Melby

Mikael Raket Sindre Gjostel Vegard Sater Ole M. Hoghaug Arne Hermundsli
Thomas O. Bekken Vegard Vinje Ronny Svanemsli Svein M. Aasgard

Fra februar av 1 2019 var det stort sett store smil og glede over & kunne trene fotball sammen
igjen. Utover varen kom det en del nye fjes til ogsd! (les: bade kjente og ukjente fjes i
idrettsklubben).

Da det neermet seg sesongstart var planen og tankene klare. Vi skulle spille for & ha det
morsomt og 4 trives sammen. Alle og en hver visste at nestemann hater like mye a tape som
seg selv, sa dette skulle gé av seg selv.

Aldersspennet gjennom dette dret er ogsa en glede & meddele. P4 A-laget i ar var det alt fra
15-dringer til de godt over 40 som var delaktige pé en eller annen méte. Mottoet; « Vi e best
pa & ha det kjekt!» passet egentlig ganske godt for hele sesongen. Pé alt fra dugnader,
fredagskvelder i badstua eller pa en regntung torsdag i Surnadal.

Vi spiller ikke med sa hoye ambisjoner pd dette a-laget. Noen spiller for 4 holde seg i form og
noen er med for tilherigheten. En salig blanding av dette, samt at alle misliker sterkt & tape,
har vist seg & vaere en god kombinasjon bade pa og utenfor banen.

Vi har pa vinteren i 2019 okt fra 2 treninger til 3 ogséa. Gleden og gleden av a spille fotball er
for alvor tilbake pé seniorniva i IL Nordlandet og vi ser fram mot 2020 med hap om flere
tilvekster av folk, samt at nye sosiale relasjoner skal sla rot.

Pé vegne av A-laget

Thomas O. Bakken/ Trond W. Lystrup

23
IL Nordlandet — Arsmete 2020



Dame/rekrutt

I sesongen 2019 ble det stilt et samarbeidslag i Dameserien 7’er.

Vi startet med innenderstreninger pd Nordlandet Ungdomsskole i januar, og la til rette for
jenter/damer som ensket 1-2 treninger pr. uke.

Dette ble raskt et populert tilbud, og i lepet av vinteren var vi oppe i 21 jenter.

D/N ble enige om at hovedmalet var & ha et tilbud til de som ikke ensket eller hadde anledning til &
satse pd Dame 11’er. Samtidig skulle det vere et sosialt preg over gruppa, med trivsel i fokus.

Folgende jenter har spilt kamper i 2019:

Mari Edvardsen Oda Jordahl Ofstad Stine Hauan Maja Evjen Nielsen
Sofie Lovise Edey Emma Henden Hovik  Elise Bjerkés Oda Jordahl

Rikke Lossius Annika Hoem Anna Jacobsen Astrid Aune

Synne Radahl Hanna G. Blomse Ingrid Kule Rikke B. Ronning
Maria Ersvik Pettersen Erica Madelen Lyster  Julia Weidel Sigrid H. Iversen
Solveig E. A. Kjol Gunnhild B. Holm Samira Said Christina Hagen
Linn Neerland Jenny Gjestel

Gjennom vinteren trente vi 1 hovedsak pa Nordlandet U.skole, men hadde ogsa et par okter
Dahlehallen Kunstgress.
Hjemmebane for seriespill var pd Nordlandet. En kamp ble ogsa lagt til Dahle.

Flesteparten av jenten pa laget var avgangselever pa videregaende skole, og skulle etter sommeren
flytte ut av byen for videre studier. Vi fikk derfor lagt de fleste kampene til for sommerferien, og

var forberedt pa noen toffe kamper med ferre jenter etter sommeren. For sommeren hadde vi
spesielt to sterke prestasjoner med seier over Frei pd bortebane og uavgjort borte mot Bud.

P& 12 kamper endte det med 3 seire 1 uavgjort 8 tap, 20-48 i mélforskjell.
Gjennomferingen av sesongen viste at det er viktig & ha et Kvinnelag bdde med tanke pa det
sportslige og det sosiale. Etter sommeren fikk noen av j15 spillerne provd seg, noe som gikk

stralende.

Trenere/lagledere: Stian Edvardsen, Aleksander Bunes Stene

IL Nordlandet — Arsmete 2020
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G19 — Junior 1999/00/01

Erik A. Eikrem Hévard Einset
Jon Melby Magnus E. Olsen

IL Nordlandet — Arsmete 2020

Marius H. Eresvik
Nils E. Vingsnes

Vegard R. Winje
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G16 — Gutter 2003/04

I 2019 har det totalt deltatt hele 35 spreke ungdommer + hospitanter til sammen fra begge lag.
Samarbeidet med Dahle IL har vert veldig bra. D/N har stilt to lag 11’er lag i seriespill. Ett lag i forste
divisjon og ett lag i andre divisjon. Som tidligere ar prever vi & matche guttene mest mulig mot sitt eget
niva. I kamper er spillerne pé de enkelte lag satt sammen jevnbyrdige. D/N1 tok seg videre til avd. 1
etter innledende grunnserie. Av seks lag endte vi pa fjerde plass med like mange poeng som
tredjeplassen. Det var sterk motstand med blant annet suverene KBK som forst har forsynt seg med
halve forstelaget til DN for sé & spille i samme serie etterpd. D/N2 har hatt mange teffe kamper, ogsa
mot toppede 2ér lag der trenerambisjonene til flere av motstanderne gér ut pa a4 vinne mest mulig.
Uansett har det vaert en positiv gjeng med gutter som har bidratt til & skape mange gode minner.

D/N har deltatt med flere lag i Slatlem Cup, Apningscupen, Gothia Cup (Sverige) og Dahle Cup. Det
har som tidligere ar veert varierende resultater i cupene, men ogsa mye a glede seg over.

Gothia Cup i Sverige var selvsagt den sterste hendelsen for laget i ar. Hele 31 gutter var med pé turen i
tillegg til stotteapparat og en stor heiagjeng av foresatte som fikk en uforglemmelig uke i Alingsas
utenfor Geteborg. D/N stilte med to 11-lag og selv om det sportslig kunne gatt bedre var det mange
hyggelige opplevelser, kanskje med unntak av hjemreisen som tok 16,5 timer. Uansett er vi best pa a
«ha det kjaekt» ©.

Ansvarlig trener for den store gruppen gutter har vert Eirik Andersen fra 01/01-31/7 og Bjernar J. Husby
fra 1/8. I tillegg har bidratt fra Dahle IL: Per Willy Pettersen, Paul Einar Storvik og Leif Ragnar Hoseth.
Det har vert opptil tre treninger i uken pa det meste for seriestart. I sesong har det i hovedsak veert to
treninger pa grunn av mange kampdager.

Det har vert totalt 14 gutter + hospitanter fra ILN med i spillergruppen gjennom sesongen. Mange har
spilt pa begge D/N lagene da det ikke er vanntette skiller mellom disse. Trym Olsen og Hikon Aarg har
ogsd spilt pd A-laget for Nordlandet. Mange av guttene har vist fin sportslig fremgang gjennom
sesongen.

Spillere: Trym Olsen, Preben Jutvik Iversen, Samer Abid, Ferdinand Hermundsli, Benjamin Furuli
Nygérd, Daniel Jacobsen, Hakon Aarg, Lars Stenstad Karlsen, Lasse Olsen, Julian Sergard Pettersen,
Mohammed Hussein, Mohammed Z. Hussein, Amjad Alahmed og Sander Mjenes.

Vi haper og tror at de aller fleste vil bli med til neste ar bade videre i G16 og opp til G19.

For Nordlandets stolte gutter har Magne Nygard og Roger R. Aarg bidratt pa trening og kamp 1 2019
og siden ingen ville vaere foreldrekontakt har vi tatt den oppgaven ogsa.

Etter mange &r og utallige timer pa ulike baner og haller i tre land takker vi for at vi har fétt veert med a
bidra til en liten del av de flotte guttenes oppvekst. Vi gnsker de alle lykke til videre!

Takk for oss! Magne og Roger
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J15 — Sméjenter 2004

Ellen Einset Hanna Blomse
Selma L. Ytrestoyl Andrea Osborg
Amalie Gaard

IL Nordlandet — Arsmete 2020

Hanna Sandnes
Ingrid Duaas

Julia Jakobsen
Meryam Elbezazi
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G14 — Sméagutter 2005

Adrian Skogas Bendik Volle Filip D. Bjerkestrand ~ Fouad Elbezazi
Fares Khatan Abid Felix Qien Stinus F. Sivertsen Thar Yar San Win
Isak Strem Rindal Sjur Andersen Lystrup

Avgang: Etter sommerferien forlate Fares Khatan Abud vart lag. Med slutten av sesongen har ogsa
Felix @ien, Filip Duas Bjerkestrand og Stinus Freseth Sivertsen sluttet med organisert fotball.

Overgang: Med slutten av aret gikk Bendik Volle til Kristiansund Ballklubb
Laget vart har halvert seg fra 10 gutter til 5 gutter.

Vi er fortsatt et samarbeidslag IL Nordlandet og Dahle IL og var gruppe besto av 28 spillere. 2019 ble
nok et supert fotballar for denne herlige gjengen.

Aret startet 09.01 med fotballtrening i fotballhallen og vi avsluttet fotballaret 16.12. I denne perioden
har vi gjennomfert 107 treninger! Treningen var utfert i Dahle sin kunstgresshall, kunstgress banen til
Dahle og Nordlandet sin kunstgressbane.

I mars organiserte vi en treningshelg hvor vi hadde vekt pé treninger, sosialt og kamper. Forste halvar
hadde vi gleden av en ukentlig trening pa IformNa, styrke var fokus. Vi takker Adcom som var med
og sponset denne treningen.

Oppmete pé alle treninger har vart bra, selv om antallet var varierende fra trening til trening. Det
varierende antallet skyldes hospitering til G-2004, kampavvikling og akademi-treninger. Det er
gjennomfort gode og varierende gkter gjennom hele sesongen. Vi er godt forngyde med utviklingen
til hver spiller, humer og holdninger til gruppa.

1 spiller fra 2006 har hospitert opp til oss, og vi har hatt 4-7 gutter fra oss som hospiterte opp til G16.
Vi har hatt 4 gutter som har deltatt jevnlig med by-laget og 1-2 som har vert med pa krets-niva.

Gruppa er glade i cuper, og 1 2019 deltok vi pa felgende:

e Januar, Slatlemcup. Her stilte vi med 1 lag i A-pulje og 1 lag i B-puljen. Med A-puljen har vi
kommet til finalen

e Februar, Nils Arne Eggen cup i Orkanger. Her stilte vi med 3 lag og vant Cupen. Overnatting
pa skole, og vi kjerte Dahle sin buss. En topp tur!

e  April, Apningscup, her stilte vi med 2 lag

e Juli, Cup No 1 i Danmark. Dette var rets store haydepunkt for gruppa. Vi hadde gledet oss
lenge til denne turen. Spillere 14 i egne hytter, Seeby feriesenter, foreldre leide egne hytter pa
samme sted. Fint veer, glade ungdom og forngyde foreldre skapte en uforglemmelig uke!

e November, Dahle cup. Den kjekkeste og mest spennende cupen av alle gjennom et fotballar.
Her stilte vi med 3 lag. Helga for var vi ogsa med & hjelpe G16 til a stille flere lag.

e Desember, KM-futsal. Her stilte vi med 1 lag og har kommet til finalen.

Med en sa stor gruppe matte vi stille med flere lag i serien, hele 3 lag. Vi stilte med et 11¢ér lag, et 9¢r
lag og et 7¢r lag. Totalt gjennomferte vi 38 kamper, og 31 spillere var innom vére kamptropper. Mye
spilletid til alle! Alle lag absolverte en fin serie, vére 11er lag og 9er lag har kommet pa midtre plasser
(4. 0g 5.). 7¢érlagi 2. avdeling hadde ingen plassering.

Dahlecup, gikk vi ut som vinnere og vant 5.000 kr. Disse pengene brukte vi i badeland, som var en
arsavslutning pa en litt spesiell mote. Her badet og koste vi oss! Middag og en is ble det ogsa tid til
Guttene har vist godt samhold og representert klubbene (badde ILN og DIL) pa en fin mate.
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Apparatet som har bidratt til aktiviteten rundt gruppa:
e Trenere:
o Alf-Ivar Aslaksen, Hege Pettersen, Kjell Age Myran og Svein Bjarne Dahl
e Oppmenn/kasserer:
o Mariann Schultz Wiig og Martin Stumpmeier
e (Glade bussjaferer:
o Bjern Inge Kvalvag, Bjernar Betten Hansen og Rune Knudtsen,
e Foreldrekontakter:
o Irmelin Hermansen, Lina Ersvik Pettersen og Siv Maria Bae
e Kioskvakter/kampverter/Heiarop
o Her har alle foreldre bidratt til & lage flotte rammer rundt vare kamper.

Her har vi et bilde av gruppa fra en trening tidlig hest. Et bilde som ble tatt sammen med Dahle IL sin
flotte sponsor Strand & Stubg og Julian Vangen fra klubben.

Bak fra venstre: Fouad Elbezazi, Martin Dall Myran, Ulrik Kvalvag, Martin Oskar Bee, Stinus Sivertsen, Kasper
Bjerkestrand, Torkild Petersen, Adrian Skogés, Bendik Volle.

Foran fra venstre: Martinus Betten Hansen, Johannes Andreas Aslaksen, Are Knudtsen, Liam Bashir, Elias Hogseth,
Johannes Andreas Wiig, Hamdi Omar, Christopher Thoresen, Truls Dahl, Isak Rindal, Abel Karlsen.

Folgende var ikke tilstede: Aleksander Hermansen, Felix @ien, Sjur Lystrup, Filip Bjerkestrand, Tone Naas,
Magnus Pettersen, TharYar San Win, Fares Abid og Trym Enaasen.

29
IL Nordlandet — Arsmete 2020



G13 - Sméagutter 2006

Marius A. L. Remgy ~ Ahmed M. Hussein
Mats Andersen Senay Isaac
Mohammad Sadeqi

IL Nordlandet — Arsmete 2020

Even Brandtzag
William A. S. Jenssen

Sindre L. Ytrestoyl
Mohamed Delal
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J12 — Lillejenter 2007

Elise A. Stendahl Ellinor Lentz Emma R. Asmul Lily M. L. Remay
Mathilde D. Hansen  Tirli Rebech Hanna Rebech Karina T. Martinsen
Alice Kolset Sofie Holmeide

Treningene startet opp 9. Januar, hvor vi hadde én fellestrening med Dahle 2007 i uken i Dahlehallen
og ¢n egen pa Nordlandet Ungdomsskole i uken.

Utetreninger startet gradvis i Mars og ble fast utover i April.

Disse to treningene var faste gjennom hele sesongen, en ute pa Dahle og en ute pa Nordlandet, for de
ble flyttet innenders i November/Desember igjen.

Gjennom aret ble det ogsa lagt inn noen ekstra frivillige treninger, samt en topptur til Kvernberget og
14. November startet de opp med ekstra treninger pa IFormN& sammen med Dahle. Hvor de fikk
ekstra kondisjonstrening og enkle styrkeevelser

Et par stykker gjennomferte og var med pa Merkepravedagen i slutten av September.
Laget meldte seg pé de fleste lokale cuper. Grunnet {4 antall og skader ble alle invitert & bli med pé
Dahle sitt lag i to cuper, der vi ikke kunne stille lag selv.

Frei Cup, Eat Move Sleep (CFK), Apningscupen(Lily og Karina silte pa Dahle), Halsacup,
Hydrocup 1-2 Juni (Alice, Lily og Karina stilte pa Dahle), KFK cup, Averegy Cup og Dahle Cup.

I serien spilte vi mot Sunndal IL, Surnadal IL, Dahle IL, IL Nordlandet og Karvag Havern/AK2

Det ble spilt trippel 7’er serie, hvor vi fikk 6 kamper pa varen og 6 kamper pa hasten.

Flere av spillerne fikk ogsa prove seg pa 9’er ved a spille for Dahle ved behov gjennom sesongen.
Ambisjonen har i &r som i fjor, vaert & samle jentene til positivt samvar med hap om at interessen for
fotball vokser videre og at de vil veere med lengst mulig. Det & ha det kjekt, og utvikle seg og sette seg

mal.

Sendag 10. November ble 6 spillere med pa kamp mellom Kristiansund BK og Sarpsborg 08. En flott
opplevelse.

18. Desember ble det arrangert juleavsluttning med pizza og brus i NUS. Hvor det ogsa ble
konkurranse i form av Kahoot og utdeling av diplomer.

Sindre Lervag
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G12 - Lillegutter 2007

Nicklas Skogés Levin Sergérd-Pettersen Elias Elbezazi Mahmoud Elhanafi
Jesper Gils Philip H. Aspen Fillip F. Sevaldsen Eirik E. Nyland
Mathias Fevang Philip H. Olsen

G12 har hatt treningsgruppe sammen med Dahle G2007 i 2019, med treninger pa Nordlandet U. Skole,
Dahlehallen KGB, Nordlandet KGB og Dahle KGB. Dette har med antall aktive vaert en god lgsning,
med rundt 20 aktive i snitt per trening, og en tidlig sammensmelting for samarbeidslag i 2020.

Laget har deltatt i Freihallen Cup, Enga Cup, Apningscupen, Hessa Cup, KFK Cup og Dahle Cup.

Laget har spilt i kretsens 7 er serie og mette nye lag som Bud, Bryn, Aure og en gammel kjenning
Smela.

Eirik Nyland og Mathias Fevang har spilt kamper for G13 i aret som har gatt.

Eirik Nyland har vert fast pA NEAS akademiet gjennom aret.

I august dro 9 aktive og 4 voksne p& Hessa Cup i Alesund. Overnatting pa hotell med bowlingarena.
Nye bekjentskaper i kamp mot Sogndal, Spjelkavik, Aksla og Stryn. Alt i alt en topp avslutningstur fer
ungdomsfotballen kommer med samarbeid med Dahle pa fulltid.

Treningsgruppen oppfattes, som at aktiviteten som drives, er innenfor klubbens visjon: «Vi e’ baest pd a
ha det kjkt!». Basert pa at de aller fleste kommer tilbake gang etter gang, vil vi si & ha skapt en arena

som bidrar til at alle far muligheten til & oppleve mestringsfolelse og ha hatt en «Kjaekk!» opplevelse.

Alle aktive har hatt ferdighetsmessig fremgang i &ret som har gatt.

Ola Bg Nyland Per @Qyvind Aspen Steinar S. Olsen
Sportslig Ansvarlig Adm. Ansvarlig Trener

Roger Sevaldsen Gunvor Fevang Siv Anita Furu
Trener Trener Foreldrekontakt
Helen Morch Olsen

Foreldrekontakt
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G9/10 — Minigutter 2009/10

Amir Velagic Thomas R Asmul Filip Stanczak Mathias Pedersen
Elias L Kvalvag Martin S Wirum Sander F Sevaldsen Patrik Sundsey
Olav L Kvalvag Christian A Elshaug Jonah Henriksen Thomas Svendsen

Emil B Hjelseth Dennis P Hjelseth

G2009 og G2010 begynte aret 2019 med 14 spillere.

2009 var 5 spillere, mens pa 2010 var 9 spillere. Begge argangene var en sarbar gruppe med tanke pa
antall aktive, og spesielt 2009 som var helt avhengig av back up fra 2010 gruppen. 2009 gruppen var
ikke i stand til 4 stille rent arskull i turnering eller seriespill.

G2009/G2010 deltok med lag i Freihallen Cup, Eat, Move and Sleep Cup, Apningscupen i rsklassen
for 2009. I Dahlecup stilte vi kun 1 lag i klassen for 2010. Vi har ogsa gjennomfert treningsleir i NIL
med 2 treningsekter, 1 gkt med KBK spillere og overnatting i lokalet. Sommeravslutning pé Kvitneset.
Arrangert mulighet til & se KBK sine bortekamper pa storskjerm i NIL lokalet.

I kretsserie, spilte vi i G2009 frem til sommeren. Etter sommeren stilte vi kun med 2010 i seriespill, da
sammen med lag fra indre Nordmere.

Vi startet en god stund fer sesongen 2019 med foreldremeter, hvor vi diskuterte hvordan vi skulle lgse
sesongen 2019, med tanke pé utfordringene rundt lite utevere i 2009 klassen. Vi hadde en foresparsel
til Dahle om samarbeid 1 2009 klassen, men dette ble aldri aktuelt, da Dahle ikke onsket dette, men
heller onsket at Nordlandet sine 2009 gutter skulle melde overgang til Dahle. Vi ble med
foreldregruppen ening om at vi kun skulle stille lag i 2009 serien, og at 2010 guttene skulle dekke
spillermangelen, ved & ikke delta i 2010 serie. Dermed ble det kun meldt pa 1 lag i 2009 seriespill.
Guttene spilte serickamper sammen frem til sommerferien, jevne kamper, med dessverre overvekt av
kamper med tap.

Spillergruppen endret seg frem imot sommeren, og dermed stod gruppen igjen med 7 gutter i arsklassen
2010.

2010 klassen far etterpameldt lag i serien, og far spille kamper mot Baverfjorden, Surnadal Red/Bl4,
Kvass/Ulvungen blant annet, en stor opplevelse for guttene med flotte borteturer.Vi innledet
treningssamarbeid med Dahle 2010 i November. Dette har vert positivt for gruppen, og vi er spente pé
tiden fremover, i forhold til hva vi kan forvente av videre samarbeid.

2010 guttene har tatt store sportslige steg denne sesongen ogsa, og det er utrolig moro a se fremgangen.
Guttene har virkelig fétt kjenne pa teffe utfordringer i lopet av aret, og har virkelig métte sta i stormen.
De fortjener all mulig ros og heder far a ha statt i dette. Vi som holder pa med dette rundt laget er
imponert. De etterlever pé alle vis mottoet; Beest pa & ha det kjekt!

Ken Ggran Skar Qystein Svendsen Roger Sevaldsen
Trener Trener Trener

Kirsti Wirum
Foreldrekontakt
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GJ2011/12 — Minigutter 7/8

Emil Brantzaeg
Xander Leren
Thom-Olav Bjerkas
Isak Remoy

Oliwer Danicki
Dominic stanczak
Noh Behre

Mathias Sandvar

Vi har hatt 1t trening per uke. Hver Torsdag.

Var/sommer ute i ballbingen pa ILN

Hest/var har vi vert pa N.ungdomskole

Feor var vi 2 lag, men nd er vi kun 1 blandet lag. Har spilt noen 2011 lag, men na stiller vi 2012. Som
fant ut gikk bedre. Guttene har gitt bedre resultat det siste halve aret. Spesielt pa Dahle cup 2019.

Vi har samarbeidet litt med jentene 2011 og gutter 2013 ved felles treninger.

Det fungerte bra & haper det vil gjentas i 2020.

Vi avsluttet sesongen med julekvelds og lek pa ILN.

Lill Cathrin Remoy

IL Nordlandet — Arsmete 2020
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GJ2013 — Mini 6
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Gutter 2013

Gutter 2011/12
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Jenter 2011

Gutter 2009/10
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NEAS - vi heier pa nabolaget!
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felles loddsalg

for barn og ungdom
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IL Nordlandet har sendt inn forslag til Forbundstinget om at
Trenerutdannelse ber gi studiepoeng.

NFFs Forbundsting avholdes pa Ullevaal Stadion 9. og 10. mars, og var leder
Hedda Evjen, skal fronte et forslag fra var Sportslige Leder Stian Edvardsen, som
har vaert gjennom Forbundsstyrets behandling.

Forslag 12:

Forbundet skal jobbe for at utdanningslepet for en trener skal kunne resultere i
studiepoeng.

Motivasjon:

Skal vi ha god utvikling for vare utevere sa ma vi ha utdannede trenere. Det ma
bli mere attraktivt a ta trenerutdanning. Med bakgrunn i at vi ser at det kan vaere
utfordrende a motivere foreldre/trenere til a ta kurs sa ber NFF jobbe for at
utdanningslepet for en trener skal kunne resultere i studiepoeng.

Et UEFA B-kurs med forkurs, 1 uke med 12-timers dager, Oppgaveskriving 20-30
sider og 1 helgesamling tilsvarer slik vi ser det minst 1/4-dels arsstudie. | tillegg
ligger det en del krav i forhold til det & kunne fa delta pa UEFA B, som da gjerne er
Grasrottrenerkurs, fartstid som trener- eller spiller o.l.

Vi ensker at NFF skal videreutvikle sitt utdanningsforlep slik at det blir i trad med
kravene som gir mulighet for studiepoeng, og jobbe mot sentrale myndigheter for
a fa dette godkjent.

Forbundsstyret merknader:

Forbundsstyret stetter ideen om muligheter for at trenerutdanning skal kunne
utlese studiepoeng. Dette for a legitimere treneryrket som en
profesjonsutdanning. Enkelte hayskoler og universitet har allerede NFF
grasrottreneren som innebygde moduler i sin utdanning - dette utleser bade
lisens og studiepoeng. Forbundsstyret vil arbeide for at dette utvides til ogsa a
omfatte heyere trenerutdanning.

Forslaget stettes

41
IL Nordlandet — Arsmete 2020



PROTOKOLL

NORGES FOTBALLFORBUNDS TING
8. = 10, mars 20719

Forslag 12: IL Nordlandets forslag om studiepoeng
for trenerkurs

Forbundsstyret skal jobbe for at utdanningsiepet for
en trener skal kunne resultere | studiepoeng.

Talere:

74 - Hedda Evjen, Nordlandet IL

« Viaensker a heve statusen for trenerutdanningen | Morge

« Den kompetansen vi utvikler pa disse kursene er
relevant ogsa | andre sammenhenger

« Det &r pa tide a gi utdanningen det kvalitetsstempelet
den fortjener

« Et slikt gréep kan vare en motivasjonsfaktor for a
rekruttere flere deltakere

237 - Cato Haug, Sarpsborg 08
= [Foreslar at tilsvarende vurderes ogsa for lederkurs
oq andre utdanningstilbud | NFF.

Vedtak:

Ferslaget ble vedtatt med 173 (98,9 %) mot to (1,1 %)
stermmer
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SPLEIS Hwerspiei?  utforsk  Tips  Hielp

33425 kr 43 givere Avsluttet

33425 kr 111 % av 30 000 kr Heksibalt mal

Oppdateringer  Aktivitet

Handikap-Tribune pa Nordlandet

Tribune med universell utforming. Utvidelse av navaerende tribune,
men med tilkomst pa samme niva som biloppstillingsplass.
Storrelse ca. 40 m2.

Idrettslaget Nordlandet ensker at sa mange som mulig - uansett funksjonsevne - skal
kunne fa heie pé sitt lag fra tribuneplass. Ved & bygge en treplatt p3 estsiden i forlengelse

av navaerende tribune vil vi forenkle tilkomst bade for rullestolbrukere og andre.
Tilkomsten vil bli mellom eksisterende tribune og Ballbingen.

Vi dremmer om at vi skal samle inn nok midler til 3 realisere dette i lepet av varen 2019!

IL Nordlandet — Arsmete 2020

Opprettet av

Kare Edoy @
m Identifizert med BankiD
e Snakk med innsamleran

Pengene utbetales til
IL NORDLANDET @
Orgnr. 983 256 325

pengene brukes til oppagitt formal. Gi din
mening

. Folk heiar pa spleisen, og stoler pd at

[EEinnsamlingen

0000

Facebook E-post Lenke Instagram

Bygg inn
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GAPSKRATT MAROKKDARTISTER

INGER LISE BHE ERLING HOLTEN MED BAND - RAMP
SHLVI NORMANN - JOHN KINN - OVERRASKERLSER

MARKED MED BODER PR LARDAG FORMIDDAG

90 ARS JUBILELIM IL NDRDLANDET BRATIS SUNDBAT
KAKEFEST FOR BARN aep N

ASTERIX 50 ARS JusiLEUM
MED VENNER

g BILLETTER:

TIKKID.COM SpareBank ¢

NORDVEST

DAGAN i&.
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OPPSTART AV FOTBALL - 2014 KULLET!

OPPSTART FOR DAHLE
Jenter mandag 2. sept. kl 171 Dahlehallen
Gutter onsdag 4. sept. kl 17 | Dahlehallen

OPPSTART FOR KRISTIANSUND FK
Jenter og gutter tirsdag 3. sept. k. 17:00
i Mordvesthallen.
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OPPSTART FOR FREI FK
Onsdag 28.august k| 18:00
pa Omsundet Kunstgressbane.

(./\\j)' UKE 36

OPPSTART NORDLANDET
Jenter og gutter torsdag S.sept. k. 17:00
pa Nordlandet Barneskole.
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NFF KVALITETSKLUBB
B/AEST PA A HA DET KJ/&EKT
Bli med oss - Vi inviterer alle jenter f. 2012 og 2013
Tirsdager og onsdager i november kl.17-18 i
gymsalen pa Nordlandet Barneskole.
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| Idrettslaget Nordlandets lokaler
lordag 7. desember fra 11.00 til 17.00
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NFF KVALITETSKLUBB

SpareBank

NORDVEST o




